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Beraterportrait Frank M. Kraft

Arbeitsschwerpunkte 

- Begleitung von Einzelpersonen, Teams und Gruppen  
in Veränderungs- und Entwicklungsprozessen

- Durchführung von Workshops, Weiterbildungen

Berufserfahrung 

- Inhaber Kraftfeld GmbH - Coaching, Beratung, Supervision

- Coaching, Beratung und Weiterbildungen von Einzelpersonen,  
Teams und Gruppen zu folgenden Themen:

- Arbeitsorganisation optimieren
- Beziehungen positiv gestalten
- berufliche Veränderungen, Stellensuche
- destruktive Verhaltensweisen & Glaubenssätze  

in förderliche umwandeln
- Fähigkeiten & Potenzial erkennen, erweitern und nutzen
- Führung / neue Rollen erfolgreich gestalten
- Herausforderungen und Veränderungen meistern
- Kommunikation positiv gestalten
- Konflikte konstruktiv lösen
- Kreativität fördern, nutzen
- Selbstmanagement, Life-Balance sicherstellen
- Selbstsicherheit, Selbstwert stärken
- Standortbestimmung, Neuorientierung
- Visionen & Strategien entwickeln
- Zusammenarbeit sicherstellen, verbessern

- Fallsupervision (Arbeitsintegration, Sozialbereich)

- Prüfungsexperte Berufsprüfung betr. Mentor mit eidg. Fachausweis

- Lehrcoach in den Lehrgängen Coaching, betr. Mentoring

- Dozent im Fach Teamentwicklung bei der FH ABB Technikerschule Baden

- Arbeitsintegration (als Jobcoach), klinische Sozialarbeit (als Sozialarbeiter),

- Berufserfahrung als kfm. Angestellter in den Branchen Architektur, Bank, Mode,Versicherung

Qualifikation 
2021/2022 - NLP Master, Landsiedel NLP Training, D-Kitzingen
2021 - LINC Personality Profiler Coach, Linc Institut, D-Lüneburg
2020 - NLP Practitioner, NLP Institut Zürich, Zürich
2019 - Logosynsthese Practitioner, Institut für Logosynthese, Bad Ragaz
2019 - Transaktionsanalyse, div. Seminare, Eric Berne Institut, Zürich
2018 - Seminare zu LIP (Lebensintegrationsprozess nach Wilfried Nelles)
2017 - Seminar Integrale Führung & Spiral Dynamics, Denk-Mal Entwicklung & Coaching
2016 - Betrieblicher Mentor mit eidg. Fachausweis, Schweizer Kader Organisation, Zürich  

  und Swiss Coaching Association, Flaach
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Qualifikation 
2015/2016 - Spirituelles Coaching, Dr. Klaus P. Horn, D-München
2014 - Lehrdiplom Höhere Fachschulen (im Nebenberuf),  

  ZbW Zentrum für berufliche Weiterbildung, St. Gallen 
2010/2016 - Div. Seminare zu NLP, ZRM (Maja Storch), Aufstellungsarbeit in Organisationen  

  nach Jakob Moreno und Matthias Varga von Kibéd, Spiral Dynamics
2010 - SVEB-Zertifikat, Frey Akademi, Zürich
2005/2009 - Coach, Organisationsberater & Supervisor BSO, CZO Olten und Isi Zürich
1998 - 2002 - Diplom in Sozialer Arbeit FH, Hochschule für Soziale Arbeit, Zürich
1997 - 1998 - Höheres Wirtschaftsdiplom, KLZ, Zürich
1981 - 1985 - kaufmännischer Angestellter mit eidg. Fachausweis

Mitgliedschaften 

- Berufsverband für Supervision, Organisationsberatung und Coaching BSO

- LIA - Logosynthesis International Association 

- The Society of Neuro-Linguistic Programming
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